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La Despedida Espiritual es un acto profundamente simbólico en el que los
estudiantes de Octavo Básico culminan un proceso de formación valórica,
vivido durante su trayectoria en el Colegio Santa María del Refugio. Este
momento no es algo banal ni trivial; por el contrario, representa la toma de
consciencia del camino formativo que han recorrido, de los valores que
han aprendido y de cómo estos comienzan a arraigarse en su identidad
personal.

¿QUÉ ES LA DESPEDIDA
ESPIRITUAL?
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Mediante esta ceremonia, se busca que los estudiantes reconozcan el
sentido de la formación recibida y comprendan que la espiritualidad
franciscana no se limita a un conjunto de enseñanzas, sino que se
convierte en una guía para su vida. Es un rito de cierre y, a la vez, de inicio:
un espacio donde se les invita a acoger los valores de fraternidad,
sencillez, servicio y respeto, que seguirán acompañándolos más allá de las
aulas, iluminando sus decisiones y construyendo con ellos su proyecto de
vida.



Conectar este dolor de la tierra con el dolor de Cristo en la cruz es la
motivación perfecta para encontrar el centro desde el cual debe moverse
el espíritu que guía estas orientaciones. Cristo es el centro de toda
inspiración, aquella que a veces necesitamos que sea más concreta, más
dinámica y más cercana a nuestra realidad y a nuestra experiencia de
encuentro con Él.

“Laudato Si’ es una encíclica, una carta apostólica que nos llama al cuidado
de nuestra casa común, la única que tenemos y que hoy necesita ser
sanada y reparada. Este llamado es para todo ser humano en la Tierra,
creyentes y no creyentes, pues a todos se nos ha confiado esta
corresponsabilidad.”

ESPIRITUALIDAD 
DE LUDATO SI...
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La espiritualidad de esta encíclica tiene su esencia en despertar una
conciencia de ecología integral y social, bajo un modelo en el que todas y
todos buscamos habitar humanamente la tierra de manera armoniosa.
Desde allí, de forma consciente, vamos tomando decisiones y acciones
para cumplir con la responsabilidad que Dios nos ha entregado.



Francisco de Asís (1181–1226) fue un hombre ordinario que realizó cosas
extraordinarias. Proveniente de una familia adinerada y reconocida, era un
joven con la vida resuelta y sin mayores preocupaciones. A los 21 años,
aproximadamente, tuvo un encuentro profundo y transformador con Cristo
y con su Evangelio, momento en el que inicia su proceso de conversión.
Esta experiencia nace desde el reconocimiento de los más pobres, los
más desprotegidos y los más vulnerables de la sociedad; en ellos
descubre a Cristo vivo y sufriente., su estilo de vida y su proyecto se 

Francisco de Asís ha sido fuente de gran inspiración para muchos hombres
y mujeres en el mundo. Su ideal de vida sigue siendo un desafío constante
y un misterio. El Papa Francisco no estuvo ajeno a esta propuesta: su
cercanía con este santo venía de mucho antes de su nombramiento como
pontífice. Cualidades como la humildad, la sencillez, la calidez y la cercanía
fueron virtudes que marcaron su vida desde muy joven. El nombre
escogido para su pontificado fue solo un adelanto de lo que deseaba para
su nueva misión.

Sin alejarnos de lo que hoy nos une —hacer eco de lo que Laudato Si’ nos
sigue aportando en su riqueza espiritual—, no podemos dejar de
mencionar y recordar la figura de Francisco de Asís: quién era, cómo era y
qué fue lo que hizo. Permitamos que nuestro espíritu se disponga a una
mirada más fraterna.

fundamentaron principalmente en un
concepto que hasta hoy es un modo de
vivir para muchos, incluso para quienes
no son cristianos: vivir en fraternidad.
Esto significa que todos debemos tomar
conciencia de la existencia de otros y
otras, y reconocer en ellos la presencia
del Resucitado. Con ellos estamos
llamados a vivir y convivir en armonía y
paz, procurando siempre

recordar que somos
custodios de la
Creación que Dios ha
entregado para nuestro
bien y sustento.
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Esta nueva forma de relacionarnos que nos ofrece Francisco está
estrechamente vinculada al reconocimiento de la vida como un valor dado
únicamente por Dios: desde los seres más pequeños e imperceptibles
para el ser humano, hasta la propia persona humana, obra perfecta creada
a imagen y semejanza del Creador.

El Papa Francisco, sin duda, logró encontrar en este estilo de vida fraterno
su propio modo de compartir la fe. Laudato Si’, leída de manera pausada y
reflexiva, por momentos me pareció un escrito propio de San Francisco,
para quien la naturaleza y toda la creación eran el lugar donde podía
encontrarse con Dios en su expresión más pura y real, como un reflejo
genuino de su ternura y de su amor.

En la estructura misma de Laudato Si’, el Papa menciona a Francisco de
Asís en al menos diez números, sin contar que su título, ‘Alabado seas…’,
viene a hacer honor y memoria de la hermosa alabanza creada por San
Francisco, El Cántico de las Criaturas. Este poema expresa la grandeza de
Dios para con la humanidad y encierra el gran secreto para salvar nuestra
creación...

 ORACIÓN

 CONTEMPLACIÓN 
ALABANZA A DIOS
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LA PRESENCIA DE 
SAN FRANCISCO EN LA

LAUDATO SI,
San Francisco es y será el eterno patrono de todos quienes quieran
trabajar en el cuidado del planeta y en fortalecer una Ecología Integral para
la humanidad, Francisco es el modelo más eficaz y creíble en este desafío.

Recordamos a un Francisco de Asís ejemplo de ecología
integral:
Preocupado siempre de todo y de todos, aspectos
como la igualdad, la justicia, la paz social y el
compromiso por los más pobres, Él comprendía
estos desafíos desde su propia pobreza material y
espiritual.

Recordamos a un Francisco de Asís mítico y peregrino:

Estas características con las que vivía en
simplicidad y armonía con Dios, con los otros y con
la creación, desapegado totalmente de todo lo que
le impedía ir en ayuda, socorro o compañía de quien
le necesitase, este ejercicio le hacía estar atento
mundo que le rodeaba, siendo un buscador
incansable de la paz, mediador de conflictos entre
hermanos y naciones. 

Recordamos a un Francisco de Asís conectado con la
humanidad:

La esencia de todo ser humano tiende a la felicidad
a la plenitud, Francisco como todo ser humano
anhelaba los mismo que toda persona, se mantuvo
siempre en la búsqueda de aquella dicha, la que
encontró en el proyecto de Cristo, que trasciende
limitaciones, Francisco conectó con la esencia más
pura de la humanidad, con su debilidad y su
fortaleza, pero también con su riqueza y capacidad
de cambiar el mundo por un lugar donde pudiese
reinar la compasión.

REFUGIO 6EDICIÓN ESPECIAL



Francisco, un hombre de mirada tierna:
Dios es ternura inagotable, Francisco logra
encontrar esa forma de observar la realidad con
amor, reconociendo en ella la fragilidad lo delicado
y pequeño que podemos llegar a ser ante los ojos
de Padre de todo lo creado, es en esta experiencia
donde Francisco logra ver el mundo con esperanza
y gozo, cada vez que miraba los elementos
esenciales de la naturaleza como el sol, la luna, el
agua, el viento o aquellos más imperceptibles en
cada uno de ellos está la misma cuota de ternura y
calidez de Dios, ninguno es más importante que
otro, por el contrario, todos son imprescindibles en
esta historia. 

Hacemos memoria de un Francisco hermano de todos y todas:

Francisco dice: “que, si todos tenemos el mismo
Padre, todos somos familia”….por tanto su invitación
es a mirar la creación en plenitud como una familia
que se acompaña, se defiende, se cura, se anima y
sobre todo busca su riqueza desde donde se
fortalece en el amor y compromiso de unos por
otros, esta experiencia nos obliga a mejorar
nuestras relaciones humanas y fraternas.

Francisco, un hombre radical: 

El amor es radical, es todo o nada, Francisco así lo
comprendía, su entrega era total, su renuncia era
total, renuncia al poder, al dejarse dominar por el
mundo y su seducción, en el amor por excelencia
encontró la libertada, libertad para decidir y para
actuar en consecuencia de este sentimiento que no
busca el apropio de algo o alguien sino más bien
busca respetar la diversidad y aceptar sin
pretensión alguna. 
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Estas son algunas de las características de Francisco que están presentes
en esta Encíclica y que la hacen poseer una riqueza Espiritual
inmensamente valiosa, no solo por su tiente Franciscano, sino porque San
Francisco era y sigue siendo un modelo universal, Él no hizo nada que
nosotros hoy no podamos hacer en bien de nuestro planeta.

Y para cerrar esta pequeña reflexión, solo compartir alguna de las estrofas
del Cántico de las Criaturas… inspiración del Papa Francisco y que
misteriosamente o místicamente se unió hoy a la celebración o
conmemoración de estos 10 años de laudato si , puesto que este cántico
este año está cumpliendo 800 años de su creación. 

El cántico de las criaturas de San Francisco de Asís

Altísimo y omnipotente buen Señor,
tuyas son las alabanzas,
la gloria y el honor y toda bendición.

A ti solo, Altísimo, te convienen
y ningún hombre es digno de nombrarte.

Alabado seas, mi Señor,
en todas tus criaturas,
especialmente en el Señor hermano sol,
por quien nos das el día y nos iluminas.

Y es bello y radiante con gran esplendor,
de ti, Altísimo, lleva significación.

Alabado seas, mi Señor,
por la hermana luna y las estrellas,
en el cielo las formaste claras y preciosas y bellas.

Alabado seas, mi Señor, por el hermano viento
y por el aire y la nube y el cielo sereno y todo
tiempo,
por todos ellos a tus criaturas das sustento.

Alabado seas, mi Señor, por el hermano viento
y por el aire y la nube y el cielo sereno y todo
tiempo,
por todos ellos a tus criaturas das sustento.

Alabado seas, mi Señor, por el hermano fuego,
por el cual iluminas la noche,
y es bello y alegre y vigoroso y fuerte.

Alabado seas, mi Señor,
por la hermana nuestra madre tierra,
la cual nos sostiene y gobierna
y produce diversos frutos con coloridas flores 
y hierbas.

Alabado seas, mi Señor,
por aquellos que perdonan por tu amor,
y sufren enfermedad y tribulación;
bienaventurados los que las sufran en paz,
porque de ti, Altísimo, coronados serán.

Alabado seas, mi Señor,
por nuestra hermana muerte corporal,
de la cual ningún hombre viviente puede escapar.

Ay de aquellos que mueran
en pecado mortal.

Bienaventurados a los que encontrará
en tu santísima voluntad
porque la muerte segunda no les hará mal.

Alaben y bendigan a mi Señor
y denle gracias y sírvanle con gran humildad.

Hna. Claudia Figueroa
Franciscana Misionera de Jesus.
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